FUr Glaris underwax
Unsere Freiwilligen im Notrufdienst

Wie viele Kontaktpersonen muss ich angeben?

¢ Mit einem Abo Basic oder Abo Relax bendtigen
Sie mindestens 3 private Kontaktpersonen.

e Mit einem Abo Premium kdnnen Sie unter fol-
genden Mdglichkeiten wahlen:
— 3 private Kontaktpersonen
- 2 Kontaktpersonen plus Schlisselsafe

e Kontaktpersonen dirfen maximal 30 Minuten
von lhrem Wohnort entfernt wohnen.

Sorgloses All-inclusive-Paket

Sie brauchen sich nicht um die Technik zu kimmern.
Wir Gbernehmen das fur Sie. Unser Notruf-Team ins-
talliert das Gerdt und zeigt Ihnen, wie es funktioniert.
Unsere kompetenten Notruf-Mitarbeitenden warten
das Gerdt und stehen lhnen bei Fragen bezilglich
Handhabung gerne zur Verfliigung. Regelmassige
Kontrollen, durch die Notruf-Zentrale stellen sicher,
dass unser System jederzeit reibungslos funktioniert.

Die monatlichen Kosten beinhalten:
Miete Gerat, Support, Abo, Betreuung sowie Anschluss
an Notrufzentrale (bei Relax- und Premium-Abo).

Einmalige Kosten fir die Installation und Beratung:
CHF 100.— exkl. MWST.

Preisanderungen vorbehalten.

Unsere Angebote

Dienstleistungen

e Fahrdienst

e Notrufsystem

¢ Entlastungsdienst fur pflegende Angehérige

¢ Kinderbetreuung zu Hause (KBH)
Finanzielle Einzelhilfe

e 2x Weihnachten

e Vermietung von Seminarrdumen

Bildungsangebote

¢ Lehrgang Pflegehelfende SRK

e Kompetenz durch Weiterbildung
e Kurse rund um die Familie

¢ Wohlbefinden und Gesundheit

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Glarus
Kasernenstrasse 2

8750 Glarus

Telefon 055 6502777
Montag bis Freitag: 8.00 bis 11.00 Uhr

notruf@srk-glarus.ch
www.srk-glarus.ch

Helfen Sie uns, zu helfen!
Spendenkonto 87-193-3

IBAN CH13 0900 0000 8700 0193 3
srk-glarus.ch

Wir danken lhnen fur die Unterstitzung.
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Rotkreuz-Notruf
Sicherheit rund um die Uhr

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Glarus

+



Hilfe auf Knopfdruck

Mit dem Rotkreuz-Notruf Uberlassen Sie im Notfall
nichts dem Zufall. Denn wenn etwas geschieht: ein
Knopfdruck gentigt, und schon sind Sie mit der Rot-
kreuz-Notrufzentrale oder Ihren Kontaktpersonen ver-
bunden. Ein beruhigendes Geflhl, fur Sie und lhre
Angehdrigen.

Wie funktioniert der Rotkreuz-Notruf?

e In einer Notsituation driicken Sie die Alarmtaste an
lhrem Handgelenk. Sie sind rund um die Uhr mit der
SRK-Notrufzentrale oder Ihren Kontaktpersonen ver-
bunden und erhalten so die notwendige Hilfe.

e Uber das Notrufgerat ist automatisch eine Sprech-
verbindung méglich.

¢ In medizinischen Notfallen bietet die Rotkreuz-Not-
rufzentrale gleichzeitig zur Kontaktperson auch den
Rettungsdienst auf.

e Alle unsere mobilen Gerate fur unterwegs sind zu-
satzlich mit einer GPS-Ortung ausgestattet. Diese
kann auf Wunsch ohne Auslésen des Notrufs erfol-
gen.

Sich sicher fuhlen

Die Leistungen des
Rotkreuz-Notrufs im Uberblick

Personliche Beratung

Installation und Instruktion des Notrufgerates durch
personliche Notrufbetreuende bei Ihnen zu Hause

7 x 24-Stunden-Notrufzentrale garantiert Hilfe
bei jedem Notfall

Rund um die Uhr technische Uberwachung
(Strom, Akku usw.)

Kostenloser technischer Service

der Notrufgerate bei Stérungen vor Ort

Brauche ich ein Notrufgerat?
Wenn Sie eine oder mehrere Fragen mit «Ja» beant-
worten, empfehlen wir den Rotkreuz-Notruf:

[1 Méchten Sie moglichst lange zu Hause leben?

[ Sind Sie meistens allein zu Hause?

[J Haben Sie gesundheitliche Vorbelastungen oder
haben Sie Angst zu stlrzen?

[ Sind Sie in den letzten 12 Monaten gestlrzt?

(] FUhlen Sie sich beim Stehen oder Gehen unsicher?

[ Mdchten Sie, dass sich lhre Familie und Freunde we-
niger Sorgen machen muissen?

Sicherheit nach Mass

Wahlen Sie das Notruf-Gerat, welches zu lhnen passt.
Sind Sie aktiv und viel unterwegs? Oder bevorzugen
Sie ein Gerat zu Hause? Benotigen Sie ein Gerat fur
sich und lhren Partner? In unserem Sortiment finden
Sie das System, das lhren persénlichen Bedurfnissen
entspricht.

Lassen Sie sich beraten

Haben Sie Interesse? Dann rufen Sie uns an. Gerne
stellen wir Ihnen die Unterlagen zu. Diese finden Sie
auch zum Herunterladen auf unserer Website:

www.srk-glarus.ch/notruf

Sicherheit darf kein Luxus sein

Wer soll alarmiert werden?
Sie kénnen die Reihenfolge der Alarmierung aus fol-
genden Abos auswahlen:

Abo Premium - alarmiert N !
umgehend die Notrufzentrale -

Mit dem Premium-Abo werden Sie direkt mit der
Rotkreuz-Notrufzentrale verbunden. Geschulte Mit-
arbeitende organisieren umgehend die notwendige
Hilfe. Das Premium-Abo eignet sich flr Personen,
welche schnelle und professionelle Unterstlitzung
mochten, ihre Kontaktpersonen entlasten wollen
und gleichzeitig sicherstellen mochten, dass in je-
dem Fall jemand fir sie da ist.

| (PN | BE
Abo Relax — alarmiert zuerst a
persdnliche Kontakte, dann die Notrufzentrale

lhr Notrufgerdt wahlt Tag und Nacht gleichzeitig
die Nummern lhrer persodnlichen Kontakte. Nimmt
niemand ab, wird die Rotkreuz-Notrufzentrale
alarmiert. Das Relax-Abo eignet sich fur Personen,
die umfassend geschltzt sein mochten.

Abo Basic — alarmiert ausschliesslich @ Q‘I
private Kontaktpersonen -

In einer Notsituation driicken Sie die Alarmtaste.
Mit dem Basic-Angebot werden ausschliesslich alle
lhre Kontaktpersonen gleichzeitig Tag und Nacht
alarmiert. Dieses Abo eignet sich flr Personen mit
Kontaktpersonen, die im Notfall jederzeit schnell
und zuverlassig vor Ort sein kénnen.

Hinweis: Nicht jedes Abo ist fur jede Notruf-Losung
verflgbar. Wir beraten Sie gerne.
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